
Welcher dargestellter Persönlichkeits-Typ kommt Dir am nächsten? 
Gegebenenfalls hast Du auch ein Portfolio an den Persönlichkeits-Typen?
Du könntest Dir auch von Deinem Partner/Familie oder von Freunden ein Fremdbild einholen. Nimm 
auch eine subjektive Zuordnung Deines Teams vor, damit Du ein besseres Verständnis erhältst, warum 
der eine oder andere sich anders verhält als Du. Dies sensibilisiert Dich im Umgang mit der Person.

ICH TEAM

1. DIE PERFEKTIONISTEN, DIE KORREKTEN

NAMEN

2. DIE SOZIALEN, DIE HELFER

NAMEN

3. DIE WORKAHOLICS, 
DIE LEISTUNGSORIENTIERTEN

NAMEN

4. DIE UNVERSTANDENEN, 
DIE AUSSENSEITER

NAMEN

5. DIE WISSBEGIERIGEN, DIE RATIONALEN

NAMEN

6. DIE BESORGTEN, DIE BEDENKENTRÄGER

NAMEN

7. DIE OPTIMISTEN, ZUVERSICHTLICHEN

NAMEN

8. DIE REBELLEN, DIE LAUTEN

NAMEN

9. DIE TIEFENENTSPANNTEN, DIE RUHIGEN

NAMEN©  2 0 2 0  K U LT U R R E F O R M  /  2  E VA  /  0  N I N A
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